
 

Ogólnopolski projekt edukacyjny Uniwersytetu Dzieci w klasie 2b 

„Lekcje z klasą. Jak odczytywać emocje?” 

 

Projekt edukacyjny „Lekcje z klasą. Jak odczytywać emocje?” zostanie zrealizowany w roku szkolnym 

2024/2025, w klasie 2b od października 2024r. do 21 czerwca 2025r. w czasie zajęć edukacji 

wczesnoszkolnej.  

Celem projektu jest: 

- nauka współpracy i rozwijanie kompetencji społecznych; 

- rozwijanie potrzeby uczenia się przez całe życie; 

- kształtowanie umiejętności krytycznego myślenia; 

- rozbudzanie w najmłodszych pasji do wiedzy. 

W czasie realizacji projektu uczniowie klasy 2b będą pracować zespołowo, poszukiwać kreatywnych 

rozwiązań, a także rozpoznawać, co czują inni. Dzięki temu wzmocnią umiejętność nawiązywania relacji  

z rówieśnikami, empatię i świadomość własnych emocji. 

Projekt składa się z 2 etapów: lekcji na rozgrzewkę, które pomagają w integracji uczniów i oswojeniu ich  

ze swoimi emocjami oraz lekcji tematycznych - związanych z głównym tematem projektu. 

Etapy realizacji projektu: 

Lekcje na rozgrzewkę – dwie do wyboru mające na celu integrację klasy, rozwijanie myślenia i umiejętności 

koncentracji uwagi: 

• Jak się uczyć koncentracji uwagi?  

•  Jak trenować myślenie? 

• Jak poznać kogoś lepiej?  

• Jak mówić nie? 

Lekcje tematyczne: 

• Jak ludzie przeżywają emocje? 

• Jak wydobywa się emocje?  

• Jak ukryć emocje w filiżance?  

• Kto w rodzinie jest najważniejszy?  

• Czym ludzie różnią się między sobą?  

• Ile pomysłów mieści się w głowie?  

 

Dorota Stanisz  

Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej 

https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-uczyc-sie-koncentracji-uwagi
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-trenowac-myslenie
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-poznac-kogos-lepiej
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-mowic-nie
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-ludzie-przezywaja-emocje
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-wydobywa-sie-emocje
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-ukryc-emocje-w-filizance
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/kto-w-rodzinie-jest-najwazniejszy
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/czy-kazdy-ma-w-sobie-jakies-zwierze
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/ile-pomyslow-miesci-sie-w-naszej-glowie

